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I JORNADA DE 
PREVENCIÓN

DE ADICCIONES
8:30 - 9:00 h ENTREGA DE DOCUMENTACIÓN

9:00 - 9:20 h PRESENTACIÓN

9:20 - 9:40 h CONFERENCIA INAUGURAL

Salud mental y adicciones en población infanto-juvenil Celso Arango. Jefe Servicio de Psiquiatría del niño y adolescente.  
Hospital General Universitario Gregorio Marañón

9:40 - 11:15 h
 
 
 

Mesa 1.  PREVENCIÓN DE CONDUCTAS ADICTIVAS EN POBLACIÓN DE LA COMUNIDAD DE MADRID  
MODERADORA: Julia Domínguez. Técnica Superior de Metodología de Promoción de la Salud

Vigilancia en adicciones Nelva Mata. Jefa de la Unidad Técnica de Vigilancia en Adicciones

Inspección en materia de tabaco y alcohol en la 
Comunidad de Madrid

 Teresa López. Jefa del Servicio de Inspección. Dirección General  
de Salud Pública. Consejería de Sanidad

Experiencia del Centro para prevención, tratamiento 
e investigación en trastornos por juego y otras 
adicciones comportamentales

 Francisco Ferre. Jefe del Servicio de Psiquiatría. Hospital General  
Universitario Gregorio Marañón

La prevención en niños/as y adolescentes con medida  
de protección

Teresa Pérez. Coordinadora Plan de Autonomía 16-21/ Consejería  
de Familia, Juventud y Servicios Sociales

Plan de adicciones de Móstoles: un recorrido 
necesario para un plan de adicciones municipal

Silvia Allué. Miembro de la mesa técnica del Plan de Adicciones  
de Móstoles

11:15 -11:45 h PAUSA CAFÉ

11:45 - 12:45 h
 
 
 

Mesa 2.  CANNABIS: PRESENTE Y FUTURO 
MODERADORA: Marta Molina. Subdirectora General de Prevención y Promoción de la Salud

Consumo de cannabis en jóvenes Begoña Brime. Directora Observatorio Español de las Drogas  
y las Adicciones

El cannabis desde la autoridad reguladora  Lidia Fernández. Jefa del Área de Estupefacientes y Psicotropos. Agencia 
Española del Medicamento y Productos Sanitarios (AEMPS) 

Control oficial de productos alimenticios que 
contienen cannabidiol (CBD) y otros cannabinoides  
en la Comunidad de Madrid

Mónica Cavero. Jefa de Servicio de Coordinación de Controles de Productos 
de Origen no Animal. Dirección General de Salud Pública. Consejería de 
Sanidad 

Impacto del consumo de cannabis Covadonga Martínez. Psiquiatra. Servicio de Psiquiatría del niño  
y adolescente. Hospital General Universitario Gregorio Marañón 

12:45 - 14:20 h Mesa 3.  INFLUENCIA DEL CONTENIDO ONLINE Y REDES SOCIALES EN LA PERCEPCIÓN DE RIESGO DE CONDUCTAS ADICTIVAS 
MODERADORA: Amparo Miranda. Jefa de la Unidad Técnica de Prevención de Conductas Adictivas

Creación de contenidos publicitarios, redes sociales  
y adicciones

Esther Martínez. Catedrática de Publicidad y Relaciones Públícas.  
Universidad Rey Juan Carlos 

Publicidad e influencers Silvia García-Patos. Autocontrol

Influencia del humo digital en la adicción David Planas. Asociación Española Contra el Cáncer (AECC)

Adicciones y jóvenes Carla Álvarez González. Consejo de la Juventud de la Comunidad de Madrid

Buenas prácticas en el mundo digital Pilar Sánchez. Responsable de contenido en YouTube España

14:20 h CIERRE DE LA JORNADA
Marta Molina. Subdirectora General de Prevención y Promoción  
de la Salud

Objetivos:

programa:

Dirigido a:

•  Compartir experiencias de los proyectos  
de prevención de conductas adictivas  
dirigidos a adolescentes, jóvenes y población 
general de la Comunidad de Madrid.

•  Presentación de las diferentes acciones  
en prevención de conductas adictivas a nivel 
autonómico y municipal.

•  Conocer el presente y futuro de la adicción  
al cannabis.

•  Valoración de la influencia del contenido  
online y de las redes sociales en la percepción 
del riesgo de las conductas adictivas.

Profesionales de la prevención de adicciones:
•  Técnicos de salud  

de ayuntamientos.
•  Consejería de 

Educación.
•  Consejería de Familia, 

Juventud y Asuntos 
Sociales.

•  Atención Primaria 
y Unidades 
especializadas  
en adicciones.

•  Oficina regional  
de Salud Mental.

•  ONGs y asociaciones  
que trabajan en 
prevención de 
conductas adictivas.

•  Personal militar 
con funciones 
en prevención de 
adicciones en los 
cuarteles.

Comprometidos 
frente a las  
adicciones


